Tript ofano + magnésio e melatonina~

Suplemento alimentar » 30 comprimidos

0 Magnésio ajuda no normal funciona
do sistema nervoso.
A Melatonina ajuda a reduzir o tempo

necessario para adormecer, Suplemento almentar

;iptofuno

Modo de toma: Tomar 1 comprimido ao alnogo e outro compimido depois de
jontor. Tomar 2 comprimidos por dia.

1o devem sr ulizados como subsitutos de um regime clmentor variado. £ impo
um regime alimentar equiibrado e um modo de vido souddvel. A sequronca do uso deste
produto em caso de gravidez ou oleitamento nio foi deferminada, pelo que ndo
recomenda o sua ufifzagi nestos stuogdes sem o devido ocomponhomento de uy‘%
e sadde. Manter fora do olcance dos criongos. Conservar em local fiesco @ (0

Lote Consumirde preferéncio ontes dofm de: (ver embologem) |~

SISTEMA NERVOSO - SONO

30 comprimidos de 1300 mg ~ Quontidode i 39 g

Ingredientes: Anfioglomerantes: celulose, fosfatos de cdlcio, sais de magnésio
de dcidos gordos, dioxido de silco; Lriptofano; magnésio (6xido de
magnésio); espiruing (Spirulina plotensis); agente de endurecimento: mono
¢ diglicéridos de dcidos gordos; vit B3 (nicotinamida); vit. B5 (D-pantotenato
de calci); vit. B6 (clordrato de pirdoxina); melatonin.

INFORMACAO COMPLEMENTAR
Do didria: 2 comprimidos ® Doses/embalagem: 15
Por dose didrin %VRN*
Trgtofano 510mg "
Magnésio 18my b4
Epiulng T8my il
Vifaming B3 80mg 50
itamina B5 17 my L]
Vioring 86 11m g, ™
Nelotoring 1mg i

*VRN (Volor de Referéncia do Nutrinte) estobelecido no
Regulomento n.1169/2011 de 25 de outubro de 2011,

*YRN (Volor de Referéncia do Nutriente) nio estabelecido.
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