SEMENTES B e

Versateis e nutritivas « Vegan
Alto teor em fibra

Sugestdo de ufilizacéio: Adicionar a saladas, sopas, cereas integrais, pretos quentes
e molhos. Podem fambém ser incorporadas em péies, barras, bolachas, crackers, ] kg
hambirgueres, pastéis e farfes.

Ingredientes: Sementes de SESAMO.

Para alergénios ver ingredientes realgados. Pode conter vestigios de glifen, soja e frutos O E——
de cascaija. P —
(N

Declaragéio Nutricional (valores médios por 100 g: Energia 2634 kJ/636 kedl; Lipidos ™
9,7 g, dos quais saturados 7g; Hidratos de carbono 23,5 g, dos quais aglcares 0,3 g;
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ra 11,8 g; Proteinas 17,7 g; Sal 0,03 g. IN)
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e local fresco e seco, a luz. Depois de cberto, manter num recipiente bem fechado, ;‘=
preferéncia antes do fim de: (ver embalagem) o —

fos Naturais, Lda.
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