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MUESLI CRUNCHY AVEIA INTEGRAL
COM CHOCOLATE E COCO
CEREAIS INTEGRAIS - FONTE DE FIBRA
SEM CORANTES, AROMAS E CONSERVANTES
APTO PARA VEGETARIANOS

PT | Flocos de aveia tostados com pepitas de chocolate e coco desidratado.
Ingredientes: Flocos de AVEIA inegral (65%); agicar; pepitas de chocolate™
[agdcar, pasta de cacau, manteiga de cacau, dextrose, emulsionantes: lecitinas
(girassol), polirricinoleato de poliglicerol] (7,5%); dleo de palma™*; chips de coco
desidratado (2,5%); mel. *Cacau: 45,8% minimo no chocolate. **Proveniente de
produgio sustentdvel. Para alergénios ver ingredientes reakados. Pode conter
vestigios de sojo, leite, sementes de sésamo e frutos de casca rija.
Sugestoes de utilizactio: Consumir com hebida vegetal, leite ou iogurte. Pode
ser incorporado em barras e sobremesas. Conservar em local fresco e seco, ao abrigo
da luz. Depois de aberto, manter num recipiente bem fechado.

Lote/Consumir de preferéncia antes do fim de: (ver embalagem).
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PT | Flocos de aveia tostados com pepitas de chocolate e coco desidratado.
ES | Copos de avena integral fostados con pepitas de chocolate y coco deshidratado.
EN | Toasted oat flakes with chocolate chips and desiccated coconut.

" Somos uma empresa familiar portuguesa,

FR | Flocons d'avoine compléte croquants avec pépites de chocolat et noix de coco séche. /}// i SIN COLORANTES, AROMAS Y CONSERVANTES
,}d APTO PARA VEGETARIANOS
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\ 4 % ES | Copos de avena integral tostados con pepitas de chocolate y coco
six\ x deshidratado. Ingredientes: Copos de AVENA infegral (65%); azicar; pepitas

de chocolate* [azdcar, masa de cacao, manteca de cacao, dexirosa, emulgentes:
lecitinas (girasol), polirricinoleato de poliglicerol] (7,5%); aceite de palma™**; chips

LR 1L vl Déd ML l, J
Valores médios / Valores medios 7 g

Average values / Valeurs moyennes 1009 4g L ; '_ ¥ decoco de_shidrmudo_ (2,5%); miel. *Cacao: 45,8% minimo en chocolate. **Procedente
e R D ; A A ” U % de produccion sostenible. Para alérgenos ver ingredientes destacados. Puede
Ly 4 . . i W contener trazas de soja, leche, granos de sésamo y frutos de cascara.
Ene;gy ; Ll Lol D E U MA N OVA VI DA 3 : ! X O Sugerencias de utilizacion: Consumir con bebida vegetal, leche o yogur. Puede
Lipidos / Grasas < v U 3
Fi/ N Gt EANL: A ESTA EMBALAGEM 3 ; :

incorporarse a baritas y postres. Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la
dos quais saturados

de los cuales saturadas

of which saturates

dont acides gras saturés
Hidratos de carbono
Carbohydrate / Glucides 86,8 30.1g
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de los cuales azdcares 2364 10,6 ¢

of which sugars / dont sucres
Fibra / Fibra alimentaria
Fibre / Fibres alimentaires 529 23g
Protefnas / Protein / Proféines 734 3349
Sal / Salt / Sel 0,03¢ 0,014

luz. Una vez abierto, mantener en un recipiente bien cerrado.
Lote/Consumir preferentemente antes del fin de: (ver envase).
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SUITABLE FOR VEGETARIANS

. ENIToasted oat flukes with chocolate chips and desiccated coconut.

% Ingredients: Whole OAT flakes (65%); sugar; chocolate chips™ [sugar, cocoa paste,

F o NTE D E & cocoa butter, dextrose, emulsifiers: lecithins (sunflower), polyglycerol polyricinoleate]
" (7,5%); palm oil**; desiccated coconut chips (2,5%); honey. *Cocoa: 45,8% minimum

3 in chocolate. **From sustuinable production. For allergens see highlighted

° ' ingredients. May contain traces of soy, milk, sesame seeds and nuts.

Suggested use: Consume with vegetable drink, milk or yogurt. Can be incorporated

info cereal bars and desserts. Store in a cool, dry place, away from light. Once opened,
. % keep in a tightly closed container. Lot/Best before end: (see package).
& V & - £ MUESLI CRUNCHY AVOINE COMPLETE
o % AVEC CHOCOLAT ET NOIX DE COCO

. CEREALES COMPLETES - SOURCE DE FIBRES
SANS COLORANTS, AROMES ET CONSERVATEURS
d@mwgmm % g : ADAPTE AUX VEGETARIENS
cpocaﬁf@

*Est emhulugerﬁ contém aproximadamente 10 porcdes de 45 g.
*Este envase confiene aproximadamente 10 porciones de 45 g.
*This package contains approximately 10 porfions of 45 g.
*(e paquet contient environ 10 porfions de 45 g.
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sugesfdo de apresentactio / sugerencia de presentacion / seiving suggestion / suggestion de présentation

FR | Flocons d’avoine compléte croquants avec pépites de chocolat et

noix de coco séché. Ingrédients: Flocons d’AVOINE compléte (65 %); sucre;

S E M C o RA NT E S - S pépites de chocolat* [sucre, pite de cacao, beurre de cacao, dextrose, émulsifiants: lécthines

(fournesal), polyricinolécte de polyglycérol] (7,5%); huile de palme**; chips de noix de

ARO M As & 0w séché (2,5%); miel. *Cacao: 45,8% minimum dans le chocolat. **De production

durable. Pour les allergénes voir les ingrédients mis en évidence. Peut

Fonte de fibra /’ ‘ N . 4 : E CON SERVANTES contenir des traces de soja, lait, graines de sésame et fruits a coque.
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Suggestions dutilisation: A consommer avec une boisson végétale, du luit ou
du yaourt. Peut &tre incorporé dans les barres ef les desserts. Conserver dans un
endroit fais e sec,  I'abri de lo lumiére. Une fois ouvert,  conserver dans un
récipient bien fermé. Lot /A consommer de préférence avant fin: (voir emballage).

Sem conservantes

Quantidade liquida / Cantidad neta / Net weight / Quantité nette:

450 g




