INWA
||!.\?l\|||.||m\|l\

INTEGRAIS
mix: O
cereais;

Para preparar com bebida vegetal,
leite, iogurte ou puré de fruta

Ingredientes: Flocos de AVEIA infegral;flocos de CENTEIQ infegral; locos de CEVADA
integru| : flocos de TRIGO in!egra|; flocos de milho. Contém agicares nafuralmente
presente. Para alergénios ver ingredientes realcados. Pode conter vesfigios de soja,
sésamo e frutos de casca rija.

Dedaragio Nufricional {vclores medios/ 100 g): Energia 1453 /344 keal; Lipidos 3.6
g dos quas safurados 0,6 [ Hidratos de carbono 62,2 g9 dos quais aglcares 1,3 g;
fibra 9.9 g; Proteins 10,7 g; Sal 0,01 g

Conservar em localfresco e seco, ao abrigo da luz. Depois de aberio, manfer num recipiente

bem fechadbo. Lote/Consumir de preferéncia anfes do fim de: ver embalagem)
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