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DESFRUTE PLENAMENTE DE UMA INFUSAQ

Ingredientes: Sene; Cha de Java; Algas marinhas; Funcho;
Amieiro-preto. Pode conter vestigios de crustaceos, peixe e
moluscos.

Modo de preparacdo: Na chavena, uma saqueta. No bule,
2 saquetas por cada litro de agua. Utilizar sempre agua acabada
de ferver. Deixar repousar 3 a 5 minutos apés introduzir a
saqueta na agua. Para beber frio, preparar a infusdo quente e
colocar gelo.

Recomendactes: Tomar 1 chavena pela manha e outra a noite,
ao deitar. Nao tomar em caso de gravidez ou aleitamento. Uso
ndo aconselhado em caso de obstrugdo ou inflamagdo intestinal.

Manter fora do alcance das criangas.
Conservar em local fresco e seco.

Quantidade liquida: 26 g (1,3 g x 20 saquetas)

Lote/Consumir de preferéncia antes de: (ver embalagem)
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(FR) Infusion de Plantes. Ingrédients: Séné; Thé de Java; Algues marines;
Fenouil; Aulne noir. Peut contenir des traces de crustacés, poissons et mollusques.
Préparation: Tasse: 1 sachet; Théiere: 2 sachets/litre d'eau. Infuser le sachet de thé
dans I'eau bouillante, pendant 3-5 min. Recommandations: 2 tasses/jour (le matin
et avant de coucher). Ne pas prendre en cas de grossesse ou dallaitement et
en cas de d'occlusion ou I'inflammation intestinale. Conserver a |'abri de
I'humidité et de la chaleur. Lot/A consommer de préférence avant le: (voir
I'emballage)

(EN) Herbal Infusion. Ingredients: Senna; Java tea; Marine algae; Fennel;
Buckthorn. May contain traces of crustaceans, fish and molluscs. Preparation:
Cup: 1 sachet; Teapot: 2 sachets/liter of water. Infuse the tea bag in boiling water
for 3-5 min. Recommendations: 2 cups/day:(in the moming and before becltime).
Do not take in-case of pregnancy or lactation and obstruction or intestinal
inflammation. Store in-a cool dry place. Lot/Best before: (see package)

Poids net / Net weight: 26 g (1,3 g x 20)
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