FORMA+

Complemento alimenticio

eterraba

500 ml

solucion oral

Berro y
Espinacas

enriquecido con

Hierro, Cobre, Acido Félico y Vit. B12
TRANSPORTE DEL HIERRO

Sin adicion de azicar
Contiene azicares naturalmente presentes

El Cobre ayuda al transporte normal del hierro en el cverpo

FORMA+

em FORMA 365 dias
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PT: Como tomar Beterraba Plus? Tomar 30 ml por dia, simples ou diluidos em dgua naturdl,
30 minutos antes de uma das principais refeicges. Agitar antes de usar.

Recomendacges: Nio exceder a dose didria recomendada. E importante um regime alimentar
equilibrado & um modo de vida saudavel. A seguranca do uso deste produto em caso de gravidez ou
dleitamento ndo foi determinada, pelo que nio se recomenda a sua utilizacio nestas situacGes sem
0 devido acompanhamento médico. O produto niio deve ser ufilizado em caso de hipersensibilidade,
alergia & quando estejam descritas interagdes de outro produfo com qualquer um dos constituintes da
formulagéio. Manter fora do alcance e da visdo dos criancas.

Conservagdo: Manter em local fresco e seco, ao abrigo da luz. Depois de aberto, conservar no
frigorifico, na embalagem original, e consumir no perfodo méximo de dois meses.

Por tratar-se de um produto elaborado com ingredientes naturais, estd sujeito a ligeiras diferengas de
cor, sabor e aroma de lote para lofe. Este facto néo significa qualquer alteraciio na qualidade do
produto, nem diminui a sua actio fisiol6gica. Produto sujgito a depésito.

ES: Modo de empleo: Tomar 30 ml l dia, solos o diluidos en agua natural, 30 minutos antes de una
de las comidas principales. Agitar antes de usar.

Recomendaciones: No superar la dosis diaria recomendada. Es importante una diefa equilibrada y
una vida saludable. Debido a la falta de estudios que confirman la seguridad de so durante el embarazo
y lalactoncia, este suplemento no debe uflizarse en estus situadones, a menos que se indique medicamente.
El producto no debe ser utilizado en caso de hipersensibilidad, alergia y cuando se describen inferacciones de
ofro producto con cualquier uno de los consfituyentes de la formulacion. Mantener fuera del alcance
y de la vista de los nifios.

Conservacion: Mantener en un lugar fresco y seco, al abrigo de la luz. Una vez abierto, conservar en
el frigorifico, en su envase original, y consumir en un plazo maximo de dos meses.

Como se trata de un producto elaborado con ingredientes naturles, estii sujeto a ligeras diferencias
de color, sabor y aroma de lofe a lote. Esto no significa cuclquier
cambio en la calidad del producto, ni disminuye su accion
fisiolégica. Posible formacion de posos.

Lote/Consumir de preferéncia antes do fim de:
(ver embalagem)

Lote,/Consumir preferentemente antes del fin de: (ver envase)

Quantidade liquida/Cantidad neta: 500»ml 3
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O Ferro e a Vitamina B12 contribvem para
a formacéo normal de globulos vermelhos
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. om
Agrito e
Espinafres

enriquecido com

Ferro, Cobre, Acido Félico e Vit. B12
TRANSPORTE DE FERRO

0 Cobre ajuda no transporte normal de ferro no organismo

500 ml

soluciio oral

Sem adicdio de acicar
Contém acicares naturalmente presentes

FORMA+

em FORMA 365 dias
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PT: Ingredientes: Agente de volume: dgua purificada; beterraba raiz extrato seco 5:1 (Beta vulgaris)
2%; pépidos de lactosoro 2%; urfiga planta extrato fiquido 1:3 (Urica dioica) 2%; agrico parfes aéreas extiato
liquido 1:3 (Nasturtium officinale) 2%; espinafie partes aéreas extrato liquido 1:3 (Spinacia oleraceq) 1,33%;
glicina (aminodcido) 1%; anfioxidante: dcido L-ascrbico; estabilizantes: goma xantana e amido pregelatinizado;
femo (sulfato ferroso) 0,047%; conservante: sorbato de pottssio; edulcorante: sacaring; cobre (suffato cdprico)
0,0033%; aroma idénfico ao naturdl; dcdo folico (éicido preroimonoglutimico) 0,00067%; vitumina B12
(hidroxicobalamina) 0,0000083%.

Sem alergénios. Contém edulcorante.

ES: Ingredientes: Agente de volumen: agua purificada; remolacha raiz extracto seco 5:1 (Befa vulgaris)
2%; péptidos de suero 2%; planta de orfiga extracto liquido 1:3 (Urtica dioica) 2%; berro partes aéreas
extracto liquido 1:3 (Nasturtium officinale) 2%; espinacas partes aéreas extracto liquido 1:3
(Spinacia oleracea) 1,33%; glicina (aminodicido) 1%; antioxidante: dcido L-ascorbico; estabilizantes:
goma xantana e almidon pregelatinizado; hierro (sulfuto de hierro) 0,047%; conservante: sorbato de
potusio; edulcorante: sacaring; cobre (sulfato cdprico) 0,0033%; aroma idéntico al natural; dicido
félico (cido pteroilmonoglutamico) 0,00067%; vitamina B12 (hidroxicobalamina) 0,0000083%.

Sin alérgenos. Contiene edulcorante.

INFORMACAO COMPLEMENTAR/INFORMACION ADICIONAL
Dose didria/Dosis diaria: 30 ml ® Doses por embalagem/Dosis por envase: 16
Por dose didria/dosis diaria 9%VRN*
Beterraba/Remolacha (ext. seco) 600 mg *
Péptidos de lactosoro/suero 600 mg a4
Urtiga/Ortiga (ext. liquido/liquido) 600 mg *
Agritio/Berro (ext. liquido/liquido) 600 mg a4
Espinafres/Espinacas (ext. liquido/liquido) 400 mg *
Glicina (aminoacido) 300 mg ad
Ferro/Hierro (sulfato ferroso/de hierro) 14mg 100
Cobre (sulfato cdprico) 1 mg 100
Acido Félico 200 pg 100
Vitamina B12 (hidroxicobalamina) w 25pg 100

VR {Velor de Refrénca do Nutiete) o estheleido/(elors de Referenci d Nutrietes) o etoblecdo

0 Acido Félico participa na formacéio normal do sangue
e na reducio do cansaco e da fadiga




