PESO, SABOR A MAGA (2 BARRAS = 1 REFEICAO). Ingredientes: Prteina de LEITE; cobertura branca [agicar,
U, emuisionante: lecitinas (SOJA), aroma natural de baurilha, aromal, xarope de oligofutose; humidiicante: xarope de
potéssio, sais de calcio do dcido ortofosforico, carbonato de magnésio, cirato de o, citrato de sdio,
manganes, odeto de potéssio, selenito de sdio); xarope de giicose; celulose microcristaine; manteiga de cacau; ma
s, sementes); polidextrose; pectine; ogurte em (0,85%), aromas; glucomanano; complexo de viarinas [écido
amida (vitamina B3), Dpamorenaro de cdlcio (acido pantoténico, vitamina B5), acetato de refiilo (vitamina A),
imina B2) floguinona ffomenaciona) (viamina ), dorifaiode tamina (vitamina BY), &cido pterolmonoglutémico
Bl ina; L-camitina; maga desidratada em pd (0,28%); acidificante: dcido mélico.
¢ veenglosdeimlosdmscarp
(1 baa)]: Energia 1380 kJi331 keall 518 kJ/124 keal; Lipidos 109 gl41 q, dos quas saturados 7,7 /2,9 g; Hidratos de carbono
59¢/22 2; Fibra21 79 g; Proteinas 24 g' Sal 0,56 9021 g. Vitaminas e Sais Minerais: Vitamina A 319 g RE (40%')/
Vitamina £ 4.8 mg o-TE (40%')1,8 mg - TE (15%') Vtarmina K 30 g (40%')11,3 g (15%); Viamina C 32 mg (0% )12 mg
avina (B2) 0,56 mg (40%)/02mg( 5% Niacna (B3) 6.4 mg NE (40%:2.4 mg NE (16%') Vitamina B6 0,66 mg
ina B1. % 1 ug)(‘tm‘tyg(ﬁ( % .%m\nam(ug(?% )ﬂEug (15%' i.( 'Egmoteniooﬂ)mg(w% )/Dsm%
120 mg (15%") 280 mg (40%')/105 mg (15%' 150mg (40%')/56,3mg (15%) 1
0°%°)0,15 mg (15%"); Manganés 0,8 mg (¢ )IOGmgUSM%gi Selénio 22 g (40%")/8.3 pg (15%); lodo 60 g (4 46"/n1/225pg{15“/;].
o no Regulamento (UE) 1169/2011.

SUBSTITUTO DE REFEICAO PARA CONTROLO DO PESO
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BARRA SUBSTITUTA DE REFEICAO PARA CONTROLO DO PES
Gonservar em local Substituir uma das principais refeigdes dirias de um regime alimentar de baixo valor energetico
fescoeseno, a0 por um substituto de refeicéo contribui para a manutengao do peso apds perda do mesmo.
abrigo da luz. Recomendagdes: Por forma a alcancar o efeito alegado, uma das refe principais deve ser substitida
Lote/Consumir de por um subsituto de refeicd (2 barras). Este produto deve ser integrado numa dieta com restrigao calrica e que

referéncia antes inclua outros alimentos. Manter uma ingestao adequada de liquidos. Subsitir apenas uma refeicdo por dia.
s Eimportante um regime aiimentar equiiorado  um modo de vida saudavel.
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