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Vegan - Fonte de profeina
Alto teor em fibra

Afibra de farelo de trigo contribuifuru uma aceleraggio do trénsito
infestinal. O efeito benéfico é obtido com uma dose didria de, pelo
menos, 10 g de fibra de farelo de trigo.

Sugestiio de utilizagdo: Enriquecer papas, cereais, iogurtes, batidos,
purés de fruta e sopas. Pode também ser uflizado na preparagdo de
pies, bolos, barras, panquecas & hambirgueres.

Ingredientes: Farelo de TRIGO integral.

Para alergénios ver ingredientes realcados.

Pode conter vestigios de soja, sésamo e frutos de casca rija.
Declaragio Nutricional (valores médios por 100 g): Energia 1861 kJ/
/444 kecl; Lipidos 4,3 g, dos quais saturados 0,6 g; Hidratos de carbono
64,5, dos quais agiicares 0,4 g; Fibra 42,8 g; Proteinas 15,6 g; Sal
001g.

Conservar e loal freseo @ seco, oo abrigo da luz. Depois de aberto manler rum recipiente fechadk,
igoriico. Lofe/ Consumir de preferéncia antes de: ver embalagem]
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